Piehled pravidelnych aktivit - CO SE DEJE V RAPOTINE?

Porddéte pravidelné aktivity, které chcete uvést v této rubrice? Napiste na rapotinnoviny@seznam.cz. ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA!

Poradatel | misto konanfi Vice i Web | Faceboo

9:30 - 12:00 | Cviéebni herni¢ka Dospéli a déti GYM Fitness Rapotin WWW.gy!

15:00 - 18:00 | Jezdecky krouzek pro déti od 10 let Stdj Rapotin

16:00 - 17:00 | Kruhaé s Martinem Dospélf GYM Fitness Rapotin

17:15 - 18:15 | Aerobic pro dospélé Dospélf GYM Fitness Rapotin

17:30 - 18:45 | Pilates Dospélf TJ Jiskra Rapotin, z.s. - Mald télocvi¢na ZS Rapotin _

18:30 - 19:30 | Taichi - nutné zéklady Taichi Dospélf Velk3 télocvi¢na ZS Rapotin 776 505 457 _

18:30 - 20:00 | JOGA Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 WWW. ess.cz

19:00 - 20:00 ‘ Cviéenf pro Zeny ‘ Dospélf ‘ TJ Jiskra Rapotin, z.s. - Mald t&locviéna ZS Rapotin | 737 014 012

7:00 - 8:00 Start dne Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

15:00 - 16:00 | Maminky s détmi Dospéli a déti GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

16:00 - 17:00 | Sportovky pro holky a kluky Déti 3-10 let GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

16:00 - 17:00 | Fotbalisté - Mladsi a stars{ pfipravka 5-10 let TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734368 101 | wwwifotbalrapotin.cz
‘g‘ 16:00 - 17:00 | Fotbalisté - Mlads{ Z4ci 11-12 let TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734368 101 | wwwifotbalrapotin.cz
=] 17:00 - 18:00 | Skdkaci boty Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

17:00 - 18:30 | Bikros tréninky od 6 let B4 Team - Bikrosova drdha v Rapotiné 722 420 050 | FB B4 Team

17:30 - 19:30 | Fotbalisté - Muzi A a Muzi B Dospélf TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734368 101 | wwwifotbalrapotin.cz

18:00 - 19:00 | Cvi¢eni Dagi Body v tempu Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

18:30 - 19:45 | Sahridaya Jéga Dospélf Mal3 télocvi¢na ZS Rapotin 702019231 FB Sahridaya Jéga

14:30 - 15:15 | HRAVA JOGA - krouzek pro holky a kluky | Dé&ti 2. - 5. t¥id TJ Jiskra Rapotin, z.s. - Velk3 télocvi¢na ZS Rapotin | 776 002 134

15:00 - 15:45 | Cviceni pro rodice s détmi GYM Fitness Rapotin _—
15:00 - 18:00 | Jezdecky krouzek pro déti od 10 let Stdj Rapotin
16:00 - 16:45 | Taneéni cviceni pro déti GYM Fitness Rapotin _—
16:00 - 17:30 | Skupinové lekce pro déti do 15 let Velka télocviéna Rapotin _
17:00 - 18:00 | POWER PUMP Dospélf GYM Fitness Rapotin

od 17:00 Dobrovolni hasiéi 15+ SDH Rapotin - Hasi¢drna na sidlisti 737 320 382 | FB Hasiéi Rapotin

19:00 | Strelecky krouzek

19:00 - 20:00 TJ Jiskra Rapotin Mal3 télocvi¢na ZS Rapotin | 737 014 012 _

19:00 - 20:00 | Dance fitness Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

7:00 - 8:00 Start dne Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

9:30 - 10:30 | Maminky s détmi Dospéli a déti GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

15:00 - 18:00 | Jezdecky krouzek pro déti od 10 let Stdj Rapotin 777 339 668 | FB Stdj Rapotin

15:30 - 16:30 | Cviceni pro maminky s détmi Dospéli a déti GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz
é 16:00 - 17:00 | Fotbalisté - Mlad$f a starsi pfipravka 5-10let TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734 368 101 | wwwifotbalrapotin.cz
5 16:00 - 17:00 | Fotbalisté - Mlad$i Zaci 11-12let TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734 368 101 | wwwifotbalrapotin.cz

17:00 - 18:30 | Bikros tréninky od 6 let B4 Team - Bikrosovd drdha v Rapotiné 722 420 050 | FB B4 Team

17:30 - 18:45 | Pilates Dospélf TJ Jiskra Rapotin, z.s. - Mal3 télocviéna ZS Rapotin | 776 002 134

17:30 - 19:30 | Fotbalisté - Muzi A a Muzi B Dospélf TJ Jiskra Rapotin, z.s. 734 368 101 | wwwifotbalrapotin.cz

18:00 - 19:00 | BODYFORM Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

Détské tréninky pro zac¢ateéniky - od od 6 let, bez

listopadu horniho omezeni Velka télocviéna Rapotin www.golfrapotin.cz

Dospélf GYM Fitness Rapotin

16:00 - 18:00 | Miadf hasiéi 5- 15 let SDH Rapotin - Hasicdma na s(dlist, Velkd telocvichaiis S i s e R R
ZS Rapotin
B @ Pravidelné cyklistické tréninky ] o . ) FB Buldoci Rapotin,
16:30 - 18:00 | e IV v, oo v o) 172408 el od 10 let CK Buldoci Rapotin - Koupalisté Rapotin 777 793714 T

FB SSK Rapotin

17:00 - 19:00 | Strelecky krouzek od 10 let SSK Rapotin z.s. - Mal4 télocviéna ZS Rapotin 774747 494 ;
www.sskrapotin.cz

7:30 - 8:30 Posilovacka Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

17:00 - 18:00 | Drum Fit Dospélf GYM Fitness Rapotin 607 790 004 | www.gymfitness.cz

8:15 - 9:15 Silovy trénink Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004 | www.gymfitness.cz

10:00 - 11:00 | Kruhaé s Martinem Dospélf GYM Fitness Rapotin 606 790 004

17:00 - 18:00 | Tramposky élf GYM Fitness Rapotin 606 790 004

GYM Fitness Rapotin 606 790 004



