
Bílá pastelka opět mezi 

lidmi 
 

Na první pohled může ztráta zraku znamenat konec všeho, co člověk dosud považoval za 

samozřejmé. Cesta do práce, čtení zpráv v telefonu, nákup potravin, návštěva úřadu nebo 

obyčejná procházka známým okolím se mohou během několika měsíců proměnit ve velkou 

výzvu. Právě proto je zde Bílá pastelka, která pomáhá lidem vyrovnat se s touto změnou a 

znovu získávat samostatnost a jistotu v každodenním životě. 

Ve dnech 12. až 14. října 2026 proběhne po celé České republice již 27. ročník veřejné 

sbírky Bílá pastelka, tradičně spojený s Mezinárodním dnem bílé hole. Do ulic vyrazí 

přibližně dva tisíce dobrovolníků vybavených kasičkami, QR kódy pro bezhotovostní platby a 

logem sbírky. Za dobrovolný příspěvek nabídnou symbolickou bílou pastelku, která je již řadu 

let znakem podpory lidem se zrakovým postižením. 

Prostředky získané prostřednictvím sbírky pomáhají nevidomým a slabozrakým zvládat 

každodenní život co nejsamostatněji. Přispívají například na výuku prostorové orientace, 

nácvik sebeobsluhy, práci s kompenzačními pomůckami, kurzy ovládání počítače i rozvoj 

dalších dovedností, které usnadňují aktivní zapojení do společnosti. 

V našem regionu se dobrovolníci objeví v ulicích Šumperka, Zábřeha a okolních obcí. Také 

letos se do akce zapojí studenti Střední zdravotnické školy Šumperk, Střední odborné školy 

sociální péče Zábřeh, členové SONS i další ochotní dobrovolníci. 

Loňský ročník znovu potvrdil, jak velkou sílu má solidarita veřejnosti. Díky štědrosti dárců se 

podařilo vybrat celkem 6 115 932,61 Kč, z toho 185 473 Kč v našem regionu. Všem, kteří 

svou podporou přispěli, patří upřímné poděkování. 

Budeme rádi, pokud se k dárcům přidáte i letos. Bílou pastelku za doporučený příspěvek 

40  Kč si můžete zakoupit přímo od dobrovolníků v ulicích nebo navštívit kancelář SONS 

Šumperk na adrese 8. května 22. Přispět lze také jednoduše prostřednictvím QR platby. 

Výtěžek sbírky nám umožňuje nejen pokračovat v poskytování odborných služeb, ale také 

pořizovat nové pomůcky pro osoby se zrakovým postižením. Klienti si je mohou vyzkoušet, 

zapůjčit domů a v případě zájmu jim pomůžeme také s jejich pořízením. 

Každá darovaná koruna pomáhá lidem se zrakovým postižením žít aktivněji, bezpečněji 

a samostatněji. Děkujeme, že pomáháte společně s námi. 

 

Oblastní pobočka SONS Šumperk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


